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PIÉCETTE CINQUIÈME :  

Le mal à dix  
Une pièce écrite par Lucile ANDRÉ  

Sous l’inspiration de Augustin, Gautier, Auguste et l’enseignante Véronique FABRE 
 
 
 
 

PERSONNAGES 
 

Médecin 1, 
 

Médecin 2, 
 

Malade 

 
 
 
  



 

49 

SCÈNE 1 

Malade, Médecin 1, Médecin 2 
 

MALADE 
 

Tente de faire son lit tant bien que mal  
 
Je n’en peux plus. Je n’en peux plus… je me déchire. Tout 
me heurte et me brûle à l’intérieur…  
 

MÉDECIN 1 Noa Ramett, 25 ans. Homme souffrant de troubles 
somatiques depuis 7 jours.  
 

MÉDECIN 2 Noa Ramett, 25 ans. Homme se plaignant de douleurs 
aiguës généralisées, survenues il y a 7 jours.  
 

MALADE J’ai la tête comme écrasée par un étau. Que quelqu'un me 
vienne en aide ! 
 

MÉDECIN 1 À J3 de l’apparition des symptômes, le patient se plaint de 
douleurs lombaires. Je lui prescris une crème à l’Arnica 
suspectant des courbatures sportives.  
 

MÉDECIN 2 À J4, le patient se plaint de douleurs dorsales à première 
vue musculaires. Suspectant une contracture survenue lors 
de sa séance de Karaté de l’avant-veille, je rédige une 
ordonnance pour un anti-inflammatoire et du somnifère. 
 

MALADE Je tremble tous les quarts d’heure… j’ai des nausées… j’ai 
l’impression qu’un hippopotame s’est assis sur ma 
poitrine… j’étouffe.  
 

MÉDECIN 1 À J6, matin, apparition d’une forte fièvre accompagnée de 
plaques rouges squameuses sur le torse. Pensant à une 
allergie, je prescris au patient : 
- d’aérer son espace de repos, 
- de changer ses draps chaque jour, 
- de prendre un antihistaminique, avec un verre d’eau, 
après chaque repas.  
 

MÉDECIN 2 À J6, soir, le patient souffre d’une fièvre de 41,3 degré 
Celsius, sa peau présente une éruption cutanée au niveau 
du thorax. Suspectant une scarlatine, je lui prescris : 

- un masque d’argile verte, 
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- de la tisane, 
- du doliprane pour faire tomber ses chaleurs.   

MALADE Moi, hier si sportif, j’ai l’impression que ma machine est 
sur le point de me lâcher. J’ai si mal… si mal, maman ! Je 
vais mourir.  

 
 
 
  


